NUTRICIONISTA

CONTACTO
o ©33-919-664
& info@gmafenutricion.es

&% www.mafenutricion.es

ﬂ Calle Corregidor Vicente Cano
Altares Murcia., CP:30007

HERRAMIENTAS

= Software dietowin
« Tanita Biologica

IDIOMAS

« Espanal
= Inglés basico

FORMACION

NUTRICIONISTA - DIETISTA 1999- 2004
Grado Mutricidn y dietética Universidad Cenfral

de Venezuela. Caracas. Homologado en Espana
an Universidad en Murcia.

CURS0S DE POSTGRADD E-LEARMING. MUTRIMFC.
Favaloro. Argentina. (300 h catedra).

Curso de postgrado en Trastormos de la Conducta
Alimentaria Universidad Macional de Tucuman
Argentina. (170 h cabedra).

Herramientas de Adherencia al Tratamiento
Mutricional Argentina. (130 h catedral

Mutricion en Pediatria. Argentina {152 h catedral.
Farmacolegia y Mulricidn |. SAOTA. Argentina {182 h
catedral

Soporte Hutricional Argentina. (i70h catedral,
Experto en Mufricién y Salud Hormonial Fermenina.
hktp=/ S ceangroup.comsnukncion-y-salud-hormonal”
Curso experto en nulricién y patologias digestivas.
Ceangroup. En curso.

MASTER EN  TRASTORNOS  DEL
COMPORTAMIENTD ALIMEMTARIO L §
OBESIDAD =041 -2012

Universidad Europea de Madrid

¢

FERNANDA
CONTRAMAESTRE

Dietista-Nutricionista

Mutricionista - Dietista, amplia experiencia profesional
en el area de sobrepeso, obesidad, nutricidn clinica y
TCA, salud hormonal femenina v nutricion v salud
digestiva. Apasionada de mi profesion, me encanta
educar en un estilo de vida saludable, disfrutar de los
alimentos sin culpa, v colaborar en el tratamiento de
patologias desde la alimentacién adecuada. .

EXPERIENCIA LABORAL

« Sept 2022 - actual: Maonitor Talleres sanitarics
- Salzillo Servicios.

« Mayo 2022 - actual. Mutricionista Dietista.
ADAMNER Murcia
« Ot 2021 - actuals Mutricionista Dietista

tautdnomeo) Consulta online vy presencial en
Murcia.

« 2018 Sept- Abril 2021 Mutricionista Dietista.
Centro Mutricion Garaulet. .

« 201 Marzo - Diciembre: HNutricionista en
Asociacion Columbares. Talleres educacion
nutricional materno infantil, Programa Mamis
del Mundo. Asesorias nutricionales a usuarias
del programa.

« 2016 - 2018. MNutricionista en clinica
lipoescultor v Centro Estético Roshe..

« 2012 Auxiliar de Clinica dental. Madrid.

« 2005 - 2011 Mutricionista clinico en Policlinica
las Mercedes, ¥ consulta privada en Centro
Profesional las Mercedes. Caracas -
Venezuela.

« 2008 - 200g. Hospital de Clinicas - Caracas.
Mutricionizsta residents.

« 2005 - 2008: Centro de nutricion. Body light
Center. Mutricionista - dietista.

PONENCIA EN Il CONGRESO MNACIONAL ADANER
MURCIA: INMUMONUTRICION EN TCA

ig9-z0/0ctubre /2023
Facultad de farmacia v nutncion UCAM



